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PONTE EN MARCHA ¡Empléate! Vega Media del Segura 2022 

 
 
El proyecto PONTE EN MARCHA ¡Empléate! Vega Media del Segura, comenzó su andadura el pasado 
curso 2016-2017. Desde la Asociación Columbares se están realizando proyectos de empleabilidad con 
el IMAS en el municipio de Murcia (anteriormente llamados Juventud 21) desde el 2001. Fue en el año 
2017  cuando solicitamos este proyecto para dar cobertura a la comarca de la Vega Media así como otro 
en la zona de Fuente Álamo. 
El proyecto PONTE EN MARCHA ¡Empléate! Vega Media del Segura va dirigido a hombres y mujeres 
mayores de 30 años, españoles o con nacionalidad española. Tiene como objetivo mejorar la 
empleabilidad de los usuarios/as para dotarles de herramientas para la consecución de un puesto de 
trabajo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Formación ocupacional 
 
FORMACIÓN OCUPACIONAL 
Limpieza de Superficies y Desinfección de COVID-19 
Nº sesiones/horas:  60 horas 

Fechas: Del 9 al 24 de Mayo de 2022 
De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas  
Nº de alumnos: 20 alumnos/as 
BECA DE ASISTENCIA: 8€/ Día 
BECA DE TRANSPORTE: 4€/ Día (Las personas que residen fuera del municipio donde 
se realiza la formación). 
Lugar: Las Torres de Cotillas 
 
Talleres formativos Las Torres de Cotillas : 
 
TIC´S para la Búsqueda de Empleo 

Nº sesiones/horas: 20 horas /  4 sesiones 9.00 14:00h 
Fechas: Desde el 7 al 18 de marzo de 2022 (lunes y viernes) 

Docente: Orientadora Laboral 
Nº de alumnos: 11 participantes 

El proyecto constará de las siguientes acciones: 
 

- Elaboración de itinerarios individualizados de inserción. 
- Atención social integral. 
- Orientación laboral individualidad. 
- Talleres formativos: 

o TIC´s para la Búsqueda de Empleo 
o Talleres de Competencias Personales y Sociales 
o Formación prelaboral. 

- Tutorías Grupales. 
- Formación ocupacional. 

 
 
 
 
 
 
 
 

FONDO SOCIAL EUROPEO 
El FSE invierte en tu futuro 
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TIC´S para la Búsqueda de Empleo 

Nº sesiones/horas: 20 horas /  4 sesiones 9.00 14:00h 
Fechas: Desde el 6  al 27 de junio de 2022 (lunes) 
Docente: Orientadora Laboral 

Nº de alumnos: 13 participantes 

 
Talleres de Formación Prelaboral 

Nº sesiones/horas: 20 horas / 4 sesiones 09:00 – 14:00 h.  
Fechas: Desde el 21 de marzo al 1 de abril de 2022 (lunes y viernes) 
Docente: Orientadora Laboral 
Nº de alumnos: 11 participantes 

 
Talleres de Competencias Personales y Sociales 

Nº sesiones/horas: 20 horas/ 4 sesiones 09:00 – 14:00 h.  
Fechas: Desde el 4 al 29 de abril de 2022 (lunes y viernes) 
Docente: Trabajadora Social 

Nº de alumnos: 11 participantes 

 
Igualdad de Oportunidades 

Nº sesiones/horas: 5 horas  /  1 sesiones 09:00 – 14:00 h.  
Fechas: 6 de mayo de 2022 (viernes) 
Docente: Trabajadora Social 
Nº de alumnos: 11 participantes 

 
Tutorías Grupales/Alfabetización 
 
Tutorías Grupales/Alfabetización 

Nº sesiones/horas: 18 horas /  9 sesiones 9.00 13.00h 
Fechas: Desde el 3 de Junio al 29 de Julio de 2022 (viernes) 

Docente: Orientadora Laboral – Trabajadora Social 
Nº de alumnos: 5 participantes mínimo 

 
 
Contactar con  Mavi o Gissela para derivación y/o cualquier duda, al teléfono 968.82.41.63/ 637 606 626 
o por mail a mv.mendez@columbares.org  y gissela.manotoa@columbares.org . 
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